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Psychologische Begleitung und Beratung für PädagogInnen  
in oö Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtungen

Im Alltag gelangen pädagogische Fachkräfte mit besonders herausfordernden Kindern 
öfters an ihre Grenzen. PROGES setzt mit dem Projekt „Mobile PsychologInnen“ genau 
hier an. Das Angebot kann, je nach Bedarf, von Pädagoginnen und Pädagogen in  
Krabbelstuben, Kindergärten und Horten bei uns abgerufen werden.  
Unsere PsychologInnen beraten und begleiten pädagogische Fachkräfte in der  
Tages- bzw. Nachmittagsbetreuung.

Individuelle Unterstützung 

In Abstimmung mit dem/der PädagogIn kann das Angebot von PROGES je nach  
Anforderung in unterschiedlichem Ausmaß zusammengestellt werden:

• Begleitung bei Einzelfällen vor Ort  
(Beobachtung, PädagogInnen-Gespräch, Elterngespräch)

• Begleitung zu bestimmten Themen und/oder (anonyme) Fallbesprechung  
für PädagogInnen, pädagogische Teams einer Einrichtung

Begleitung bei Einzelfällen vor Ort

Wenn der pädagogische Alltag durch einzelne spezielle Verhaltensweisen eines Kindes  
für alle im Gruppengefüge schwierig wird, können unsere ExpertInnen unterstützen.  
Beispiele für herausfordernde Verhaltensweisen können sein: Aggressivität, Ängste,  
psychosomatische Auffälligkeiten, sozialer Rückzug, schwierige Lebensphasen  
z.B. durch Trennung der Eltern oder Todesfall.

Mit dem Einverständnis der Eltern/Erziehungsberechtigen können sich PädagogInnen  
an die ExpertInnen der Mobilen Psychologie bei PROGES wenden und einen Termin 
vereinbaren. Nach einer Verhaltensbeobachtung des Kindes im Gruppengeschehen 
durch die Psychologin/den Psychologen werden gemeinsam mit den PädagogInnen 
und im Anschluss mit den Eltern/Erziehungsberechtigten individuelle Handlungs-
möglichkeiten, Ressourcen und Lösungswege erarbeitet. Ziel der psychologischen 
Intervention ist es, Kinder in ihrer positiven Entwicklung zu unterstützen, sowie Pädago-
gInnen beratend zur Seite zu stehen.

Im Anlassfall nehmen Sie bitte mit unserem Team Kontakt auf.  
Der erste Schritt ist ein telefonisches Clearinggespräch. 
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Begleitung zu bestimmten Themen und/oder (anonyme)  
Fallbesprechung für PädagogInnen, pädagogische  
Teams einer Einrichtung

Im pädagogischen Alltag gibt es oft Themen, die mehrere Kinder betreffen 
und somit für alle begleitenden PädagogInnen und HelferInnen große 
Herausforderungen mitbringen. Die PROGES-PsychologInnen bieten für diese 
Situationen Telefon- und Onlinebegleitungen an – für einzelne PädagogInnen, 
pädagogische Teams und/oder auch institutionsübergreifend. Können Kinder 
nicht in der Einzelbegleitung beobachtet werden, gibt es zudem die Möglichkeit 
(anonyme) Fallbesprechungen telefonisch bzw. online in Anspruch zu nehmen.   

Im Anlassfall nehmen Sie bitte gerne mit unserem Team Kontakt auf.  


