Ansuchen um das Gutesiegel ,Gesunde
Schule O0O" - Testlink

IHR WEG ZUM ZERTIFIKAT:

STRATEGISCHES ZIEL GESUNDE SCHULE

NUR WER SEIN ZIEL KENNT,
FINDET DEN WEG.

L aotse

2) * Bitte laden Sie hier das Dokument "Strategisches Ziel" Gesunde Schule hoch!

IHR WEG ZUM ZERTIFIKAT:

ALLGEMEINES



»DAS ZIEL BEGINNT IM KOPF*
L othar Hiither

Daten zur Schule

* Name Schule:
* Strale:

* PLZ:

*Ort:

* Schulkennzahl:

6) * Bildungsregion

(O Bildungsregion Linz

(O Bildungsregion Steyr-Kirchdorf

O Bildungsregion Gmunden-Vécklabruck

O Bildungsregion Innviertel

(C Bildungsregion Wels-Grieskirchen-Eferding
O Bildungsregion Muhlviertel

7) * Bezirk

O Braunau

O Eferding

O Freistadt

) Gmunden
O Grieskirchen
) Kirchdorf



O Linz-Land
O Linz-Stadt
O Perg

C Ried

(O Rohrbach
(O Schéarding
O Steyr-Land
O Steyr-Stadt
' Urfahr-Umgebung
(O Vocklabruck
C Wels-Land
(O Wels-Stadt

8) * Schulart:

(O Volksschule

C Mittelschule

(0 Sonderschule

(' Polytechnische Schule

(O Allgemeinbildende héhere Schule

(O Berufsschule

(O Berufsbildende mittlere und héhere Schulen

9) * Kontakt:
* Telefon:
* Email:

Homepage:

10) * Schulleitung:
* Name:

* Seit wann?

Daten zur Schule

* Anzahl der Lehrer/innen:

* Anzahl der Schuler/innen:

* - davon weiblich:

* - davon mannlich:

* Anzahl der Schuler/innen mit Migrationshintergrund:

* Anzahl der Schuler/innen mit sonderpadagogischem Férderbedarf:



* Anzahl der Kinder, welche die NABE bzw. GTS besuchen:
* Anzahl der Klassen:
* - davon Integrationsklassen:

* Sonstiges unterstUtzendes Personal (z.B. Assistenz, Susa, ...):

13) * Schularzt/Schularztin
O NeinQ Ja, bitte Name angeben:
14) * Jausenverkauf
C Nein O Ja, bitte Name angeben:
15) * Schulbuffetbetreiber/in
C Nein O Ja, bitte Name angeben:
16) * Mittagsverpflegungsbetrieb
 Nein O Ja, bitte Name angeben:
17) * Erste-Hilfe Beauftragte/r

* Name:

* Ausbildung wann?

Gesundheitsteam

19) * Bitte fur die folgenden Bereiche die Namen der Zustdndigen angeben:
Bitte pro Handlungsfeld mindestens eine zustandige Person angeben!

* Rahmenbedingungen

* Erndhrung

* Bewegung und Sport

* Psychosoziale Gesundheit

* Suchtpravention

* Lehrer/innen und Schulleiter/innengesundheit

Bisherige Fortbildungen im Bereich Gesundheit /
Schulische Gesundheitsforderung

21) * Informationsveranstaltung zum Giitesiegel Gesunde Schule 00 (Bildungsdirektion
00)



* Besucht am:

* Besucht von:

22) Fortbildungen im Bereich Gesundheit / Gesundheitsférderung:

Bitte alle in den letzten 2 Jahren durchgefiihrten Fortbildungen, SCHILFS/SCHULFS im Bereich

Schulischer Gesundheitsférderung aller an lhrer Schule tatigen Personen (Lehrkrafte,

Buffetpersonal, ...) anfuhren.

Zertifikat / Gutesiegel

24) Bisherige Zertifikate bzw. Gutesiegel im Bereich Gesundheit / Schulische

Gesundheitsférderung

Gesunde Schule 00

Gesunde Kiiche (Land 00)
Gesundes Schulbuffet

Bewegte Schule Stufe |

Bewegte Schule Stufe Il

Bewegte Schule Stufe Il
Schulsportgutesiegel Status Gold
Schulsportgutesiegel Status Silber

Schulsportgutesiegel Status Bronze

OKOLOG - Schule
Klimabundnisschule

Zertifikat/
Gutesiegel
vorhanden?

Nein

ONONGHORCHONGRONONONE

SNONONOROCRCEORGCRORG NG

Falls
vorhanden,
bitte
angeben
bis wann

gultig:



Falls

. vorhanden,
Zertifikat/ _
o bitte
Gutesiegel
angeben
vorhanden?
bis wann
gultig:
Nein Ja
Umweltzeichenschule () )
Zertifizierung Getrankeautomat () )
Sonstige () )

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Sonstige" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Ja

25) Bitte geben Sie an, welche sonstigen Zertifikate bzw. Gutesiegel im Bereich
Gesundheit / Schulische Gesundheitsforderung vorliegen!

26) Gesundheitsférderliche Projekte mit Kooperationspartner/innen in den letzten 5
Jahren

Gesundheitsforderliche Projekte wie zum Beispiel Schulische Gesundheitsférderung in der
Volksschule / Mittelschule / ... (Wir sind Klasse!, frihere Projekte: Der Kleine Mugg, Schule in
Form!) oder GET - Gesunde Entscheidungen treffen, Schule bewegt gestalten etc.

Bitte auch den Umsetzungszeitraum angeben!



27) * Profil der Schule

siehe Abschnitt B der Padagogischen Leitvorstellungen
Wie bilden sich die Vorhaben des Gutesiegels ,Gesunde Schule 00" in den padagogischen
Leitvorstellungen ab?

28) * Standortbezogene Besonderheiten der Schule - Rahmenbedingungen

siehe Abschnitt A Padagogische Leitvorstellungen

Bitte beschreiben Sie hier relevante Besonderheiten an |hrer Schule (z.B.
Nachmittagsbetreuung, Lage, Grunflachen, Stadtschule, 6rtliche Gegebenheiten,
Probleme/Herausforderungen, etc.).

29) * Standortbezogene Unterstiitzungsangebote

siehe Abschnitt B Padagogische Leitvorstellungen
Bitte beschreiben Sie, wie Sie auf die unterschiedlichen Bedurfnisse Rucksicht nehmen:
finanziell schwacher gestellte Schiiler/innen, Schiler/innen mit sonderpadagogischem



Forderbedarf, etc. Zusammenarbeit mit SUSA, etc.

30) * Meilensteine der Gesundheitsforderung am Schulstandort, die bereits nachhaltig in
den Schulalltag integriert sind

siehe beispielsweise Q-Handbuch

31) * Dokumentation und Offentlichkeitsarbeit der Gesundheitsférderung

Wie passiert die Dokumentation der schulischen Gesundheitsforderung? (z.B. Elterninformation,
Homepage, regionale Medien, ...)

Qualitatskriterien Gesunde Schule

Der Kriterienkatalog setzt sich aus den Bereichen Rahmenbedingungen, Ernahrung,
Bewegung, Psychosoziale Gesundheit, Suchtpravention und Lehrer/innen- und
Schulleiter/innengesundheit zusammen.



Beim Wiederansuchen gelten die gleichen Anforderungen, zusatzlich ist die
dokumentierte Arbeit (strategische Zielaufbereitung ,Gesunde Schule®) an der
Zielerreichung zu reflektieren.

Dabei ist die Vorbildfunktion der Lehrpersonen bezogen auf die Kriterien der
Gesunden Schule zu berucksichtigen. Sie wird in padagogischen Konferenzen
thematisiert und im Schulalltag gelebt.

IHR WEG ZUM ZERTIFIKAT:

QUALITATSKRITERIEN DER SCHULE
RAHMENBEDINGUNGEN

QUALITAT IST NUR DANN DAUERHAFT GUT,
WENN SIE SICH DAUERND VERBESSERT.

Georg-Withelm Exler
) 8. 8.8 & ¢

Rahmenbedingungen

35) * Wird auf eine regelmafige Pausenquerliftung geachtet?
) Nein2 Ja

36) * Gibt es in der Schule larmdammende MaBnahmen? (z.B. Schallschutzwéande,
Schallschutzdecken)

) Nein2 Ja



37) * Gibt es in den Unterrichtsraumen ergonomisch verstellbare Schulmébel?
O Nein© Ja

38) * Werden alternative Sitz- und Stehmaéglichkeiten angeboten?

2 Nein© a

39) * Werden die ergonomischen Grundlagen, insbesondere fiir den Umgang mit Laptop,
Tablet und Standcomputer im Unterricht vermittelt?

) Nein© Ja
40) * Ist die technische Ausstattung zeitgemaf3? (Whiteboard, EDV-Raume, ...)
) Nein© Ja

41) * Gibt es ein vielfaltiges Angebot an Pausenspielgerdten und eine ansprechende
Gestaltung der Pausenraume und des Pausenhofes? (z.B. Wuzeltische, Spielekiste,
Tischtennis...)

) Nein© Ja

42) * Gibt es drinnen und drauBen Riickzugsbereiche fir eine ruhige Pausengestaltung?
) Nein© Ja

43) * Ist das Schulumfeld verkehrsberuhigt?

) Nein© Ja

44) * Gibt es Elternhaltestellen? (z.B. Pedibus)

) Nein© Ja

Rahmenbedingungen

46) * Gibt es ausreichend viele Parkmaoglichkeiten fur Fahrrader, Scooter etc.?
) Nein© Ja

47) * Gibt es eine Hausschuhpflicht?

O Nein© Ja

48) * Wird Mullvermeidung und Milltrennung thematisiert und gelebt?

O Nein© Ja

49) * Findet eine fachgerechte, tagliche Reinigung des Schulhauses statt?

O Nein© Ja

50) * Sind bei allen Waschgelegenheiten Seifenspender vorhanden?

) Nein© Ja

51) * Wird das richtige Handewaschen im Rahmen des Unterrichts thematisiert?



) Nein© Ja

52) * Wird die Notfallmappe regelmaRBig aktualisiert und besprochen?

) Nein© Ja

53) * Gibt es MaBnahmen zur Unfallverhitung? (in Zusammenarbeit mit der AUVA)
) Nein© Ja

54) * Findet eine regelmaRige Kontrolle von Turngeraten, Lehrmitteln, Chemie-, Physik-,
Technik- und Designraumen statt?

1 Nein© Ja

55) * Wird die bestmaogliche Schutzausriistung im Unterricht und bei
Schulsportveranstaltungen (z.B. Rad-, Schihelme) verwendet?

) Nein© Ja
Rahmenbedingungen

57) * Findet eine regelmaRige, den Vorgaben entsprechende Kontrolle und Wartung der
Erste-Hilfe-Ausriistungen statt?

) Nein© Ja
58) * Werden Erste-Hilfe-Kurse fiir Schiiler/innen angeboten?
O Nein© Ja
59) * Werden regelmaRige Erste-Hilfe-Auffrischungskurse fiir Lehrer/innen angeboten?
(O Nein© Ja, bitte Anzahl der Teilnehmenden angeben:
60) * Ist der 00. Zivilschutzverband eingebunden?
O Nein© Ja
61) * Werden Impfaktionen der Bezirkshauptmannschaften von der Schule unterstutzt?
' Nein© Ja
62) * Wird die Zahngesundheitsforderung im Unterricht thematisiert?
' Nein© Ja
Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Volksschule

Rahmenbedingungen



Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Volksschule
64) * Wird das richtige Einpacken, Heben und Tragen der Schultasche regelmaRig getibt?
O Nein© Ja
Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Volksschule

65) * Gibt es eine regelmaRige Gewichtskontrolle der Schultasche in der Primarstufe?
(unter max.12,5 % des Kérpergewichtes)

) Nein© Ja
Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Mittelschule
Rahmenbedingungen

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Mittelschule

67) * Werden Textilien der Lehrkiiche und der Sozialraume (Geschirrtiicher) und die
Putztiucher (Bodenwischtiicher) getrennt gewaschen?

) Nein© Ja
Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schularzt/Schularztin” "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt



e Ja, bitte Name angeben:

Rahmenbedingungen

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Schularzt/Schularztin" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Ja, bitte Name angeben:

69) * Wird der/die Schularzt/Schulédrztin in gesundheitsfordernde MaBnahmen und
Projekte eingebunden?

) Nein© Ja
Rahmenbedingungen

71) Weitere wichtige Themen im Bereich Rahmenbedingungen

IHR WEG ZUM ZERTIFIKAT:

QUALITATSKRITERIEN DER SCHULE

ERNAHRUNG



DIE BASIS UNSERES SEINS ISTDIE (¥t
ERNAHRUNG. “' .,}{f:;_.;éf:"'
whann Lafe '{_.;! -::!?3.

Erndahrung: Schuljause, Unterricht, Mittagsverpflegung

Grundsatzlich ist zu beachten:

Hygiene im Umgang mit Lebensmitteln/Speisen und die personliche Hygiene
(z.B. Handehygiene vor der Einnahme und der Zubereitung der Mahlzeiten)
muss taglich gesichert sein!

Ernahrung: Schuljause

75) * Wird in der Schule eine Gesunde Jause angeboten?
' Nein O Ja, bitte Anzahl teilnehmende Klassen angeben:
76) * Gibt es ein Schulbuffet?

) Nein© Ja

77) * Gibt es einen Getrankeautomaten?

) Nein2 Ja

78) * Wird das Schulmilchprogramm angeboten?

C Nein D Ja, Schulmilchautomat O Ja, Giber Bestellung, bitte Anteil Schiller/innen in %
angeben:

79) * Wird von Seiten der Schule die Wichtigkeit einer gesunden Jause thematisiert?
(Kochkurse fiir Eltern, Folder fiir Eltern, ...)

) Nein© Ja

80) * Steht den Schiiler/innen ganztagig Trinkwasser zur Verfugung und werden sie zum
ausreichenden Trinken animiert?

O Nein© Ja
Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind



Wenn die Frage "Wird in der Schule eine Gesunde Jause angeboten?" "eine(r) von"
diesen Alternativen enthalt

e Ja, bitte Anzahl teilnehmende Klassen angeben:
Ernahrung: Gesunde Jause

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird in der Schule eine Gesunde Jause angeboten?" "eine(r) von"
diesen Alternativen enthalt

e Ja, bitte Anzahl teilnehmende Klassen angeben:
82) * Wie oft wird in der Schule eine Gesunde Jause angeboten?

O Taglich

C 1mal/Woche

O 1mal/Monat

(O Weniger als Tmal/Monat

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird in der Schule eine Gesunde Jause angeboten?" "eine(r) von"
diesen Alternativen enthalt

e Ja, bitte Anzahl teilnehmende Klassen angeben:

83) *Von wem wird die Gesunde Jause zubereitet? (Klassenlehrer/innen, Schiiler/innen,
Elternverein, Seminarbauerin/bauer, externe Anbieter/innen, ...)

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird in der Schule eine Gesunde Jause angeboten?" "eine(r) von"
diesen Alternativen enthalt

e Ja, bitte Anzahl teilnehmende Klassen angeben:



84) *Ist das Angebot der Gesunden Jause von der Schule erndhrungsphysiologisch
ausgewogen und berucksichtigt regionale, saisonale, Bio- und Fair-Trade-Produkte?

O Nein
O Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Gibt es ein Schulbuffet?" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Ja
Ernahrung: Schulbuffet

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Gibt es ein Schulbuffet?" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Ja

86) * Ist das Angebot des Schulbuffets ernahrungsphysiologisch ausgewogen und
beriicksichtigt regionale, saisonale, Bio- und Fair-Trade-Produkte?

O Nein
O Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Gibt es einen Getrankeautomaten?" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt

e Ja
Erndahrung: Getrankeautomat

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Gibt es einen Getrankeautomaten?" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt

e Ja



88) * Entspricht das Angebot dem Getriankeautomaten-Leitfaden? (Getréankecheck,
Milchprodukte-Check)

O Nein
O Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird das Schulmilchprogramm angeboten?" "eine(r) von" diesen
Alternativen enthalt

e Ja, Uber Bestellung, bitte Anteil Schiler/innen in % angeben:

Ernahrung: Schulmilchprogramm

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird das Schulmilchprogramm angeboten?" "eine(r) von" diesen
Alternativen enthalt

e Ja, Uber Bestellung, bitte Anteil Schuler/innen in % angeben:

90) * Welche Milchprodukte werden bestellt? (insgesamt 100%)
* Schulmilch: (in %)

* Schulkakao: (in %)

* Vanillemilch: (in %)

* Fruchtjoghurt: (in %)

* Trinkmolke: (in %)

* Sonstiges: (in %)

Ernahrung: Schuljause

92) Weitere wichtige Themen und Projekte im Bereich Erndhrung (z.B. gemeinsames
Frihstick, gemeinsames Kochen)



Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Mittelschule

Ernahrung: Kichenpraktischer Unterricht im Gegenstand
~Ernahrung und Haushalt"

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Mittelschule

94) * Werden regionale und saisonale Produkte, BIO-Produkte und Produkte aus fairem
Handel berucksichtigt?

C Nein
O Ja, bitte Anteil in % angeben:

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Mittelschule
95) * Werden Halbfertig- und Fertigprodukte verwendet?

) Nein
O Ja, bitte Anteil in % angeben:

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind



Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Mittelschule

96) * Wird besonderes Augenmerk auf die Vermittlung von Tisch- und Esskultur gelegt?
(Ansprechende Prasentation der Speisen am Teller, freundliche Raum- und
Tischgestaltung, achtsames Essen)

C Nein
O a

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Mittelschule

97) Weitere wichtige Themen und Projekte im Bereich ,, Ernahrung und Haushalt”

Erndahrung: Mittagsverpflegung

99) * Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?

O Nein
) Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?" "eine(r) von
diesen Alternativen enthalt

e Ja

Ernahrung: Mittagsverpflegung

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.



Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?" "eine(r) von"
diesen Alternativen enthalt

e Ja
101) * Von wem wird das Mittagessen zur Verfiigung gestelit?

O Gemeinde

() Externes Unternehmen
(O Schulbuffet

(O Andere:

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?" "eine(r) von"
diesen Alternativen enthalt

e Ja

102) * Wie viele Schuler/innen nehmen die Mittagsverpflegung in Anspruch? (in %)

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?" "eine(r) von"
diesen Alternativen enthalt

e Ja

103) * Wie viele Lehrer/innen nehmen die Mittagsverpflegung in Anspruch? (in %)

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?" "eine(r) von"
diesen Alternativen enthalt



e Ja
104) * Wird auf Esskultur Wert gelegt? (Ansprechende Prasentation der Speisen am
Teller, freundliche Raum- und Tischgestaltung)

O Nein
) Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?" "eine(r) von"
diesen Alternativen enthalt

° _]a
105) * Gibt es ausreichend Zeit (mind. 30 Min) zum Mittagessen?

) Nein
) Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?" "eine(r) von"
diesen Alternativen enthalt
e Ja
106) * Sind die Raumverhaltnisse im Speiseraum angenehm? (betrifft RaumgroRe

Temperatur, Beleuchtung, Akustik, Beluftung)

C Nein
O Ja
Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?" "eine(r) von
diesen Alternativen enthalt

e Ja
und

Wenn die Frage "Gesunde Kiiche (Land OO)" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Nein

Erndhrung: Mittagsverpflegung



Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?" "eine(r) von"
diesen Alternativen enthalt

e Ja
und
Wenn die Frage "Gesunde Kiiche (Land OO)" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Nein
108) * Entspricht das Speisenangebot der ernahrungsphysiologischen und sensorischen
Qualitat?

O Nein
) Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?" "eine(r) von"

diesen Alternativen enthalt
e Ja
und
Wenn die Frage "Gesunde Kiiche (Land OO)" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Nein
109) * Werden regionale und saisonale Produkte, BIO-Produkte und Produkte aus fairem
Handel bericksichtigt?

C Nein
O Ja, bitte Anteil in % angeben:

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?" "eine(r) von"

diesen Alternativen enthalt
e Ja
und

Wenn die Frage "Gesunde Kiiche (Land OO)" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Nein



110) * Getrankeangebot: Gibt es Trinkwasser und/oder Mineralwasser?

) Nein
O Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?" "eine(r) von"
diesen Alternativen enthalt

e Ja

Ernahrung: Mittagsverpflegung

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird an der Schule eine Mittagsverpflegung angeboten?" "eine(r) von"
diesen Alternativen enthalt

e Ja

112) Weitere wichtige Themen und Projekte zur Mittagsverpflegung

IHR WEG ZUM ZERTIFIKAT:

QUALITATSKRITERIEN DER SCHULE



BEWEGUNG UND SPORT

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt

e Nein
und
Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe III" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Nein
Bewegung und Sport

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt

¢ Nein
und
Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe IlI" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
¢ Nein
115) * Ist in der Stundentafel eine Erh6hung der Stunden im Bereich Bewegung und Sport
im schulautonomen Rahmen verankert?

) Nein



) Ja
Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen

enthalt
e Nein

und

Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe IlI" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Nein

116) * Wird die tagliche Bewegungsstunde angeboten?

O Nein
) Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt
e Nein
und
Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe III" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Nein
117) * Werden bewegungsorientierte Angebote als unverbindliche Ubungen und/oder im

Rahmen der Nachmittagsbetreuung angeboten?

) Nein
O Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt

¢ Nein
und

Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe IlI" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Nein



118) * Wird Bewegungsunterricht durch externe Personen und Vereine organisiert?

) Nein
O Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen

enthalt
e Nein

und

Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe III" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Nein

119) * Gibt es an der Schule saisonal abhangigen Bewegungsunterricht? (z.B. Schwimmen,

Wandertage, Schilauf, Langlauf, Nordic Walking, Eislaufen...)

O Nein
O Ja, bitte Anzahl teilnehmender Klassen angeben:

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen

enthalt
e Nein

und

Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe IlI" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Nein

120) * Wird die Ablegung der Schwimmabzeichen an der Schule angeboten?

O Nein
) Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt
e Nein

und



Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe III" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Nein

121) * Haben alle Lehrer/innen, die Bewegung und Sport unterrichten, in den letzten 5
Jahren mindestens eine Fortbildung in diesem Fach besucht?

O Nein
O a

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt
¢ Nein
und
Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe III" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Nein

122) * Gibt es eine Teilnahme an Schulsportwettkampfen auf Bezirks-, Landes- und
Bundesebene (z.B.: Kindersportmedaille, ,,Geschickt und Fit”, Active Kids,
Vielseitigkeitsbewerbe, Pinguincup, ...)?

) Nein
() Ja, bitte Anzahl teilnehmender Klassen angeben:

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen

enthalt
e Nein

und

Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe III" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Nein

123) * Gibt es eine Verldngerung der gro3en Pause?

O Nein
O Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind



Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt

e Nein
und
Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe IlI" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Nein
124) * Wie oft findet die Bewegte Pause statt?

O Taglich
0 1mal/Woche
(O Weniger als 1mal/Woche

O Nie
Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt

e Nein
und
Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe llI" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Nein
125) * Gibt es die Méglichkeit, die Bewegte Pause im Freien abzuhalten?

O Nein
) Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt

e Nein
und
Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe IlI" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Nein
126) * Wird Bewegtes Lernen in allen Unterrichtsfachern angeboten?

(O Taglich
) 1mal/Woche



(' Weniger als Tmal/Woche
C Nein

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt
e Nein
und
Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe IlI" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt
e Nein
127) * Werden Aktivitaten gesetzt, damit Schiler/innen den Schulweg bewegt
zurucklegen? (z.B. per pedes, Pedibus, Bikeline, Schulwegpléane...)
C Nein
) Ja
Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Wie oft findet die Bewegte Pause statt?" "eine(r) von" diesen
Alternativen enthalt

e Weniger als Tmal/Woche
e Tmal/Woche
e Taglich

Bewegung und Sport

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Wie oft findet die Bewegte Pause statt?" "eine(r) von" diesen
Alternativen enthalt

e Weniger als Tmal/Woche
e Tmal/Woche
e Taglich

129) * Wie viele Klassen nehmen an der Bewegten Pause teil?



Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird Bewegtes Lernen in allen Unterrichtsfachern angeboten?"
"eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Weniger als Tmal/Woche
e Tmal/Woche
e Taglich

Bewegung und Sport

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird Bewegtes Lernen in allen Unterrichtsfachern angeboten?"
"eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Weniger als Tmal/Woche
e Tmal/Woche
e Taglich

131) * Wie viele Klassen nehmen am Bewegten Lernen teil?

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt

e Nein

und

Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe IlI" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Nein

Bewegung und Sport



Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt

e Nein

und

Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe IlI" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Nein

133) Weitere wichtige Themen und Projekte im Bereich Bewegung

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulsportgutesiegel Status Gold" "eine(r) von" diesen Alternativen
enthalt

e Ja
oder
Wenn die Frage "Bewegte Schule Stufe III" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Ja

Bewegung und Sport

Sie haben angegeben, dass der Schule das Gutesiegel "Bewegte Schule" (Stufe Ill) oder das
goldene Schulsportgutesiegel verliehen wurde. Daher sind keine weiteren Fragen zum Bereich
"Bewegung und Sport" notwendig.

IHR WEG ZUM ZERTIFIKAT:



QUALITATSKRITERIEN DER SCHULE

PSYCHOSOZIALE GESUNDHEIT

WENN DU MEHR LEBENSQUALIT. AT ERREICHEN
MOCHTEST, BRINGE DEINE GESUNDHEIT INS

GLEICHGEWICHT!
Nicole Engelhardt

Psychosoziale Gesundheit

137) * Werden Regeln fir das Zusammenleben mit den Schiiler/innen
(Verhaltensvereinbarungen) gemeinsam erarbeitet und angewandt?

C Nein

O Ja

138) * Werden Schiiler/innen in Entscheidungsprozesse, die sie direkt betreffen,
eingebunden? (z.B. bei Ausfliigen, Schulprojekten)

C Nein

) Ja

139) * Werden padagogische Leitsédtze erarbeitet und gelebt? (z.B. gegenseitige Offenheit,
wertschatzende Haltung, fairer Umgang miteinander)

) Nein
) Ja



140) * Gibt es MaBnahmen zur Verbesserung der Konflikt- und Streitkultur? (z.B.
Peermediation, Fortbildungen fiir Lehrer/innen, ...)

C Nein
O Ja, bitte angeben welche:

141) * Werden definierte gewaltpraventive Unterrichtseinheiten eingesetzt?

) Nein
O Ja, bitte Anzahl teilnehmender Klassen angeben:

142) * Werden externe Angebote zur Gewaltpravention in Anspruch genommen?

 Nein
O Ja, bitte Umsetzer und Anzahl teilnehmender Klassen angeben:

143) * Werden regelmaRig Aktivitdten zum Einbezug der Eltern bzw. zur Starkung der
Schulpartnerschaft gesetzt? (Feedbackkultur, Fortbildungen zu psychosozialen Themen
far Eltern, ...)

C Nein
O Ja, bitte angeben welche:

144) * Ist im Kollegium bekannt, welche Personen bei psychosozialen Krisen (z.B.:
Suizidalitat) Ansprechpartner/innen sind? (z.B. Krisenteammitglieder)

C Nein
O Ja
145) * Werden bei Bedarf inner- und auBerschulische Beratungs- und

Unterstutzungsangebote (Schulpsychologie, Erziehungsberatung, Therapieeinrichtungen,
Amter, ...) in Anspruch genommen?

C Nein

O Ja

146) * Sind gesundheitsforderliche Faktoren und Verhaltensweisen im Bereich
Psychosoziale Gesundheit bekannt bzw. werden diese durch die regelmaRige Nutzung
von Fortbildungen/SCHILFs aufgefrischt?

O Nein
O Ja

147) * Werden MaBBnahmen zur Teamentwicklung und Psychohygiene der Lehrer/innen
gesetzt? (z.B. Supervision, Coaching, Teamentwicklung, kollegiale
Unterstiutzung/Intervision, Stressmanagement ...)

O Nein
O Ja, bitte angeben welche:

148) Weitere wichtige Themen und Projekte im Bereich Psychosoziale Gesundheit



IHR WEG ZUM ZERTIFIKAT:

QUALITATSKRITERIEN DER SCHULE

SUCHTPRAVENTION

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Volksschule

Suchtpravention

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.



Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Volksschule

151) * Wird ein Lebenskompetenzprogramm (z. B. ,,zusammen wachsen”) im Unterricht
umgesetzt?

0 Nein
(0 Weniger als 1mal/Monat
0 mind. 1Tmal/Monat

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Volksschule

152) * Werden Vortréage und Elternabende zu suchtpréaventiv relevanten Themen (z.B.
Medienkonsum, Suchtpravention in der Familie aligemein, ...) abgehalten?

C Nein
O Ja, bitte Anzahl teilnehmender Klassen und Personen angeben:

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind
Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Volksschule

153) * Werden andere als oben genannte Programme und Aktivitaten in lhrer Schule
umgesetzt?

O Nein
) Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird ein Lebenskompetenzprogramm (z. B. ,zusammen wachsen”) im
Unterricht umgesetzt?" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e mind. Tmal/Monat
e Weniger als Tmal/Monat

Suchtpravention



Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird ein Lebenskompetenzprogramm (z. B. ,zusammen wachsen”) im
Unterricht umgesetzt?" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e mind. Tmal/Monat
e Weniger als Tmal/Monat

155) * Wie viele Klassen nehmen an den Lebenskompetenzprogrammen (z. B. ,,zusammen
wachsen”) teil?

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Werden andere als oben genannte Programme und Aktivitaten in
Ihrer Schule umgesetzt?" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Ja
Suchtpravention

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Werden andere als oben genannte Programme und Aktivitaten in
Ihrer Schule umgesetzt?" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Ja

157) * Bitte geben Sie an, welche anderen Programme und Aktiviaten in lhrer Schule
umgesetzt werden (inkl. Anzahl teilnehmender Klassen und Personen).




Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Volksschule

Suchtpravention

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Volksschule

159) Weitere wichtige Themen und Projekte im Bereich Suchtpravention

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Berufsschule

e Polytechnische Schule

e Sonderschule

e Berufsbildende mittlere und héhere Schulen
¢ Allgemeinbildende héhere Schule

e Mittelschule

Suchtpravention

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.



Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Berufsschule

Polytechnische Schule

Sonderschule

Berufshildende mittlere und héhere Schulen
Allgemeinbildende hohere Schule

e Mittelschule

161) * Wird ein Lebenskompetenzprogramm (z. B. ,,plus” fiir die 5.-8. Schulstufe oder
~Wetterfest” ab der 9. Schulstufe) im Unterricht umgesetzt?

C Nein
(O Weniger als Tmal/Monat
O mind. 1mal/Monat

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Berufsschule

Polytechnische Schule

Sonderschule

Berufsbildende mittlere und hohere Schulen
Allgemeinbildende hohere Schule

e Mittelschule

162) * Gibt es Unterrichtsprojekte und Workshops zu den Themen Alkohol & Nikotin,
Digitale Medien, Erndhrung & Kérperbild,.... ?

C Nein
O Ja, bitte Anzahl teilnehmender Klassen angeben:

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Berufsschule

Polytechnische Schule

Sonderschule

Berufsbildende mittlere und hohere Schulen
Allgemeinbildende hohere Schule
Mittelschule



163) * Wird die Peer Education Ausbildung fiir Schiller/innen (Start 9. oder 10. Schulstufe,
Dauer 2 Schuljahre) angeboten?

C Nein
O Ja, bitte Anzahl Teilnehmende angeben:

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Berufsschule

Polytechnische Schule

Sonderschule

Berufsbildende mittlere und hohere Schulen
Allgemeinbildende hohere Schule
Mittelschule

164) * Werden auBBerschulische Beratungs- und Unterstiitzungsangebote (z.B.
Drogenberatungsstellen, Erziehungsberatung, Therapieeinrichtungen, Amter, ...) in
Anspruch genommen?

O Nein
O Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Berufsschule

Polytechnische Schule

Sonderschule

Berufsbildende mittlere und hohere Schulen
Allgemeinbildende hohere Schule
Mittelschule

165) * Werden Vortrdge und Elternabende zu suchtpréaventiv relevanten Themen (z.B.
Medienkonsum, Rauchen, Alkohol, Suchtprévention in der Familie allgemein, ...)
abgehalten?

C Nein
O Ja, bitte Anzahl teilnehmender Klassen und Personen angeben:

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind



Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Berufsschule

Polytechnische Schule

Sonderschule

Berufshildende mittlere und héhere Schulen
Allgemeinbildende hohere Schule

e Mittelschule

166) * Gibt es an der Schule eine Lehrkraft, die die Ausbildung zum/zur Koordinator/in
fur Suchtpravention absolviert hat und diese Funktion ausubt?

O Nein
) Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Berufsschule

Polytechnische Schule

Sonderschule

Berufsbildende mittlere und hohere Schulen
Allgemeinbildende hohere Schule
Mittelschule

167) * Werden andere als oben genannte Programme und Aktivitaten in lhrer Schule
umgesetzt?

O Nein
) Ja

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird ein Lebenskompetenzprogramm (z. B. ,plus” fur die 5.-8.
Schulstufe oder ,Wetterfest” ab der 9. Schulstufe) im Unterricht umgesetzt?" "eine(r)
von" diesen Alternativen enthalt

e mind. Tmal/Monat
e Weniger als Tmal/Monat

Suchtpravention

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.



Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Wird ein Lebenskompetenzprogramm (z. B. ,plus” fur die 5.-8.
Schulstufe oder ,Wetterfest” ab der 9. Schulstufe) im Unterricht umgesetzt?" "eine(r)
von" diesen Alternativen enthalt

e mind. Tmal/Monat
e Weniger als Tmal/Monat

169) * Wie viele Klassen nehmen an den Lebenskompetenzprogrammen (z. B. ,,plus” fir
die 5.-8. Schulstufe oder ,,Wetterfest” ab der 9. Schulstufe) teil?

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Werden andere als oben genannte Programme und Aktivitaten in
Ihrer Schule umgesetzt?" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Ja
Suchtpravention

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Werden andere als oben genannte Programme und Aktivitaten in
Ihrer Schule umgesetzt?" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Ja

171) * Bitte geben Sie an, welche anderen Programme und Aktiviaten in lhrer Schule
umgesetzt werden (inkl. Anzahl teilnehmender Klassen und Personen).




Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Berufsschule

Polytechnische Schule

Sonderschule

Berufshildende mittlere und héhere Schulen
Allgemeinbildende hohere Schule
Mittelschule

Suchtpravention

Dieses Feld wird nur in der Voransicht angezeigt.

Diese Frage wird angezeigt, wenn folgende Bedingungen erfullt sind

Wenn die Frage "Schulart:" "eine(r) von" diesen Alternativen enthalt

e Berufsschule

Polytechnische Schule

Sonderschule

Berufsbildende mittlere und hohere Schulen
Allgemeinbildende hohere Schule

e Mittelschule

173) Weitere wichtige Themen und Projekte im Bereich Suchtprdvention

IHR WEG ZUM ZERTIFIKAT:



QUALITATSKRITERIEN DER SCHULE

LEHRER/INNEN- UND SCHULLEITER/INNENGESUNDHEIT

ABER OHNE GESUNDHEIT IST

ALLES NICHTS.
Arthur Schopenhauer

_,H!IA’ (V) JV; GESUNDHEIT IST NICHT ALLES,

Lehrer/innengesundheit

176) * Sind ausreichend groRBe und gut ausgestatte ergonomische Arbeitsplatze fur
Lehrer/innen im Konferenzzimmer und in den Arbeitsraumen und Klassenraumen
vorhanden?

O Nein
) Ja

177) * Gibt es ein Besprechungszimmer? (z.B. fiir Elterngesprache)

O Nein
O Ja

178) * Gibt es Sozialraume, Umkleidemdglichkeiten, Spinde?

) Nein
) Ja

179) * Gibt es Angebote zur arbeitsmedizinischen Versorgung? (z.B. Stimmschaden)

O Nein
O Ja

180) * Gibt es an der Schule eine Fachliteraturbibliothek fiir Lehrer/innen?

O Nein
) Ja



181) * Gibt es kooperativen Unterricht, einen zeitlich institutionalisierten Rahmen fur
einen Austausch mit Kolleg/innen, kollegiale Unterstitzung und Intervision, gute
Gesprachsbasis mit Kolleg/innen und der Schulleitung?

O Nein
O Ja

182) * Werden Supervision fir Lehrer/innen, Einzelberatung, berufsbegleitende
psychologische Unterstiitzung, Programme zu Burnout- und Stresspravention in
Anspruch genommen?

' Nein

O Ja

183) * Werden Mediator/innen bzw. kollegiale Unterstiitzung bei schwierigen
Elterngesprachen eingesetzt?

) Nein
O Ja

184) * Gibt es externe Unterstiitzung im Umgang mit sehr schwierigen Schiiler/innen?
(z.B. Betreuungslehrer/innen, Susa, ...)

O Nein
O Ja

185) * Gibt es Angebote zur Gesundheitsférderung der Lehrer/innen?

O Nein
O Ja, bitte angeben welche:

186) * Gibt es Feste und gemeinsame Aktivitaten fir Lehrer/innen?

C Nein
O Ja, bitte angeben welche:

187) * Gibt es gemeinsame sportliche Aktivitaten fir Lehrer/innen?

C Nein
O Ja, bitte angeben welche:

Schulleiter/innengesundheit

189) * Werden MalBnahmen zur Unterstiitzung von Kolleg/innen durch die Schulleitung
ergriffen?

C Nein
O Ja, bitte angeben welche:

190) * Gibt es MaBnahmen zur Unterstiutzung der Schulleitung?

O Nein



O Ja, bitte angeben welche:

191) * Wird die Direktion durch Arbeitsaufteilung bzw. Mitverantwortung der
Kolleg/innen entlastet?

C Nein

O Ja

192) * Wird die Schulleitung durch den/die Schulqualitatsmanager/in unterstutzt?
C Nein

) Ja

193) * Steht der Schule administratives Unterstiutzungspersonal zur Verfiigung?
C Nein

) Ja

194) Weitere wichtige Themen und Projekte zur Lehrer/innen- und
Schulleiter/innengesundheit

O Ich bestatige, dass nachfolgende Angaben wahrheitsgemaR sind und sich Vertreter/innen
der Arbeitsgruppe ,Gesunde Schule 00" (bestehend aus Land OO, Bildungsdirektion 00O, OGK),
nach Rucksprache mit der Direktion, auch vor Ort ein Bild von den beschriebenen Prozessen
und Malinahmen machen kénnen.

O Ich nehme zur Kenntnis, dass ,Kl-generierte” Antrége nicht angenommen werden.

) Ich stimme zu, dass alle Informationen und Fotos von Seiten der Projekttrager ,Gesunde
Schule 00" furr Verdffentlichungen im Rahmen Schulischer Gesundheitsférderung verwendet
werden durfen.

(O Die personenbezogenen Daten werden geméaR der DSGVO nur zweckgebunden (im Rahmen

des Gutesiegels Gesunde Schule OO) verwendet.
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